
 

 

Trousse à Bijoux de voyage 

 

Matériel :  

-1 tissu extérieur de 22 cm de haut x 45 cm de 
long 

–1 mousse thermocollante de 22 x 45 cm  

-1 tissu doublure de 22 x 45 cm  

-1 thermocollant fin de 22 x 45 cm  

Pour le rabat :  

-1 simili de 13 cm de haut x 6 cm de long  

Pour la poche zippée :  

-1 plastique cristal de 25 cm de long x 8 cm de 
haut -1 zip de 25 cm -1 curseur  

Pour les poches plaquées : - 

1 plastique cristal de 25 cm de long x 8 cm de 
haut 

Pour le support à colliers : - 1 tissu de 25 
cm de haut x 14 cm de long - 1 élastique de 
13 cm - 5 similis de 6 cm de haut x 1,5 cm de 
long  

Pour le support à bagues : - 1 tissu de 7 cm 
de long x 20 cm de haut une grosse poignée 
de ouate (pour le support à bagues) 

Pour le support à boucles d'oreilles : -1 
simili de 5 cm de long x 18 cm de haut Autres 
: - 6 biais de 23 cm - 2 tissus de 50 cm de long 
x 4 cm de haut - 10 boutons pressions - 1 
bouton pression aimanté – ( ou 11 pressions 
au total) 

 

C’est un tutoriel en provenance de ce lien : 

https://www.youtube.com/watch?v=FcWLtvOlBtg 



 

 

J’ai suivi les explications en vidéo, autant que possible, mais je trouve plus simple de les  lire. 

J’ai donc essayé de transcrire à ma façon l’enchaînement des étapes à suivre, et vous les 
transmettre si comme moi vous trouvez cette méthode plus pratique. Je vous invite malgré tout à 
voir la vidéo de Mélou qui est très bien expliquée. 

1. Commencez par couper tous vos morceaux : ici la partie intérieure porte les traits repères 
de positionnement ;similis  blancs et plastiques transparents . 

               

2. Thermocoller le tissu extérieur et la doublure 

3. Sur la doublure ( intérieur) tracer 3 lignes repères  parallèles à partir du bord, la 1ère à 12 
cm, puis les 2 autres  à 10.5 cm l’une de l’autre , et il reste 12 cm du bord 

4. Prendre le morceau de 14 x 25 cm , réservé aux colliers, et le plier en deux, envers contre 
envers, et maintenir avec des pinces ou épingles. Faire une couture sur la partie supérieure 
à 2 cm de la pliure . Passer l’élastique dans la coulisse, puis le tendre en tirant afin de 
froncer cette partie, qui sera réduite à 10 cm de large. Fixer les 2 côtés  par une piqûre 

5. Placer cette poche sur une des parties ayant 10.5 cm de large, en alignant bien les côtés 
sur les traits tracés précédemment . Faire 2 ou 3 petit plis sur le fond de la poche pour 
réduire la largeur à 10.5 cm. Fixer  le tout par une couture 

6. Positionner les 5 petits similis, endroit contre endroit, au bord de  la partie supérieure de la 
poche  

 

 

 

________________________________________________________________________ 

http://www.aujardindevalentine.com/alfauvette_couture.htm 



 

 

 

7. Prendre le zip et un biais. Le coudre tout le long de la fermeture à 5mm du bord du tissu. 
Placer le plastique cristal jusqu’au milieu du biais, replier le biais par-dessus, et piquer pour 
fixer le tout 

8. Prendre un autre biais, et le positionner à cheval sur l’autre côté de la fermeture à glissière, 
puis piquer à 5 mm du bord 

9. Aligner la poche plastique sur la 1ère ligne située à 12 cm du bord, la coudre à 5 mm du 
bord, sur le fond et les côtés 

 

10. Prendre le 2e plastique cristal et poser un biais à cheval , le piquer comme précédemment. 
Le poser aligné sur le trait situé à 12cm du bord, à l’autre extrêmité de l’ouvrage. Sur le 
plastique cristal, tracer un trait au milieu pour former 2 poches, et piquer sur ce trait. 

 

________________________________________________________________________ 

http://www.aujardindevalentine.com/alfauvette_couture.htm 



 

 

 

11. Sur chacune des lignes de séparation, poser un biais, en faisant 2 coutures de chaque côté 
du biais. Pour le maintien du biais , où l’accès des pinces est compliqué, je vous conseille 
ce stylo ,qui disparait à l’eau, mais qui reste invisible de toute façon. Très pratique ! 

 

12. Prendre le tisssu de 20 cm X 7 cm, pour les bagues. Le plier en 2, endroit contre endroit et 
le coudre à 1 cm du bord sur la longueur et une largeur. Couper  l’angle, et retourner sur 
l’endroit, puis bourrer de fibre synthétique pour lui donner du volume. Laisser 2 cm de vide 
pour le bouton pression .  Refermer par une couture 

13. Prendre le morceau de simili réservé aux boucles d’oreilles : tracer une ligne sur l’envers à 
2.5 cm du bord supérieur. Sur les côtés tracer une ligne à 1 cm du bord. Puis à partir du 
haut, tracer des lignes qui coupent les 2 autres, tous les 2.5cm  jusqu’en bas. Prendre une 
pince ou un poinçon, et faire des trous à tous les croisements de ligne 

 

________________________________________________________________________ 

http://www.aujardindevalentine.com/alfauvette_couture.htm 



 

 

 

14. Sur la partie libre du  fond, positionner ce simili et le fixer. Sur le bas du support, et à 
l’envers, marquer le centre à 1.5 cm du bord. Poser un bouton pression. Marquer le repère 
sur le fond afin de poser la partie opposée du bouton pression, puis la fixer 

 

15. Placer le petit boudin à bagues, percer à 1.5cm de chaque extrêmité et fixer les boutons 
pression comme en réf. « 14 » 

16. Même procédure pour les boutons pression des 2 poches transparentes 

17. Prendre la partie extérieure, marquer le milieu de la largeur, prendre la languette de 
fermeture, tracer sur 3 des côtés un trait à 1 cm du bord. Avec un ciseau cranté, couper sur 
le trait en faisant un arrondi au niveau des angles ( que vous pouvez dessiner auparavant). 
Au niveau de la partie arrondie, faire un repère au milieu, à 2 cm du bord et percer  puis 
fixer le bouton pression. Sur le côté opposé marque le milieu sur l’envers, et positionner la 
languette, milieu contre milieu, endroit contre endroit de la partie extérieure de l’ouvrage. 

 

 

 

________________________________________________________________________ 
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18. Poser l’intérieur de l’ouvrage contre l’extérieur, endroit contre endroit, fixer par des pinces 
sur les largeurs, puis piquer à 1 cm  du bord. Retourner l’ouvrage, écraser les coutures et 
faire une surpiqure à 5 mm du bord. 

19. Replier l’ouvrage au niveau de chaque biais, en son milieu, et voir où se positionne le 
bouton pression de fermeture. Le marquer et le fixer sur le tissu extérieur en passant entre 
les 2 couches de l’ouvrage. 

 

20. Fermer l’ouvrage, en faisant une couture à 5 mm du bord, sur les 2 longueurs. Positionner 
et coudre les bandes de 50 cm sur les 2 longueurs, endroit contre endroit du tissu. Coudre 
à 1 cm du bord. Retourner le tissu, le plier vers l’intérieur une fois, puis le replier sur lui-
même, le fixer et terminer par  une couture à 5 mm du bord. 

________________________________________________________________________ 
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21. Terminer par les languettes, en les repliant en deux jusqu’au bord, faire une marque sur 
l’envers , environ au milieu de sa hauteur  et au centre,  pour les boutons pression, et les 
poser comme précédemment 

 

 

___________________________________________________________________________ 
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